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1.1 Que es la electricidad y tipos de electricidad

El movimiento de electrones libres de un
atomo a otro origina lo que se conoce
como corriente de electrones, o lo que

también se denomina corriente eléctrica.
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Diagrama del proceso de produccidon de energia eléctrica a partir de los energéticos primarios. Fuente: Google.com



1.1 Tipos de electricidad

ESTATICA

Son cargas que no se mueven. Se crea
frotando un objeto sobre otro.

Por ejemplo, frotar un boli con lana vy
luego el boli atrae al papel.

Otro ejemplo, los rayos de una
tormenta que se produce dos choques.

construyendo

DINAMICA

Se produce cuando existe una fuente de
electricidad que provoca la circulacion
de electrones por un conductor que es
material por el que pasa la electricidad
(como metales).

Por ejemplo:

Una pila produce electricidad dinamica.
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1.2 Magnitudes electricas y unidades
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Carga

Tension

Intensidad

Resistencia

Potencia

Energia

q

v

Culombio

Voltios

Amperios

Ohmios

Vatios

Vatio por hora

q g = 6.28x10718

\Y V=Ix R

A I=V/R

Q R=VI/1

w P=VxI
wxh E=Pxt
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1.3 Electromagnetismo Regla de lamano derecha

Existe una relacidn intima entre las leyes
de la electricidad y las del magnetismo.

La electricidad puede crear un campo
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magnético y el magnetismo puede Direccion
44— dela
producir la electricidad. Este proceso se corriente
llama electromagnetismo. Sentido del
CAMPO )
magneético
W Imagen tomada de Ciencia y Cultura al Maximo. (2017). Campos magnéticos para

dummies en https://www.negocioscontralaobsolescencia.com/taller/campos-

magneticos-para-dummies



https://www.negocioscontralaobsolescencia.com/taller/campos-magneticos-para-dummies
https://www.negocioscontralaobsolescencia.com/taller/campos-magneticos-para-dummies
https://www.negocioscontralaobsolescencia.com/taller/campos-magneticos-para-dummies
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1.4 Tipos de corrientes alterna y continua

Corriente Alterna
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Corriente alterna monofasica Corriente alterna trifasico

Imagenes tomada de CLR. (s.f.)Motores monoféasicos, bifasicos y trifasicos: todo lo que necesitas saber. Disponible en: https://clr.es/blog/es/motores-monofasicos-bifasicos-trifasicos/



https://www.negocioscontralaobsolescencia.com/taller/campos-magneticos-para-dummies
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1.4 Tipos de corrientes alterna y continua

Corriente Continua

Imagen tomada de Fluke. (s.f.). ;Qué es la tensidon?. Disponible en: _https://www.fluke.com/es-es/informacion/blog/electrica/que-es-la-tension



https://www.negocioscontralaobsolescencia.com/taller/campos-magneticos-para-dummies
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MODULO 2

Seguridad y Normas de Mexicanas
de Instalaciones Electricas
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2.1 Seguridad laboral en una Instalacion Electrica Cﬁ'l?gé?éf,ﬂ%"
Las cinco reglas de oro

Corte efectivo de todas las Hlth.‘]um o enclavamiento Detectar ausencia de Poner a tierma ven Seializar la zona de
fuentes de tension de los aparatos de corte rension cortocircuito trabajo

Las cinco reglas de oro para una instalacion eléctrica. Fuente: Google.com
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2.2 Reglamentos y Normas Mexicanas de Electricidad construyendo
y creciendo

NOM 001 SEDE 2012
El objetivo de estda NOM es establecer las especificaciones y I
lineamientos de caracter tecnico que debe satisfacer las
instalaciones destinadas a la utilizacion de energia eléctrica para
que ofrezcan condiciones adecuadas de seguridad para las
personas y sus propiedades. Para la proteccion de:

e Choques eléctricos.

e Efectos térmicos.

e Corrientes de falla.

e Sobretensiones.
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2.2 Reglamentos y Normas Mexicanas de Electricidad -
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Sistema de Puesta a Tierra y creciendo

cPor qué instalar este sistema?

Este sistema se debe instalar porque ante una descarga atmosférica o un corto circuito, sin tierra fisica, las personas
estarian expuestas a una descarga eléctrica, los equipos tendrian errores en su funcionamiento. Si las corrientes de la
falla no tienen camino para disiparse por medio de un sistema de conexidn correctamente diseflado, entonces estas
encontrarian caminos no intencionados que podrian incluir a las personas.

1.Seguridad Humana.

2.Seguridad de los Equipos Eléctricos o electronicos.

Toma
3.Buen funcionamiento de los Equipos. B
Tama sin instalacion
puesta a con puesta
tierra a tierra

Jabalina
puesta
- a tierra

Imagen tomada de Sistema de Puesta a tierra. Disponible en: https://docplayer.es/208521957-Sistemas-de-puesta-tierra-en-industria.html#google_vignette
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2.2 Reglamentos y Normas Mexicanas de Electricidad construyendo

y creciendo

NOM-029-STPS-2011

El objetivo de la NOM son los Procedimientos de seguridad al trabajar con la energia eléctrica:

Personal capacitado.

Proporcionar equipo de trabajo. r -1

w
Q
)
0p)
®
©
=
Q
Q

Informar sobre los riesgos a los que estan expuestos y de las medid

Utilizar el equipo de proteccidn personal proporcionado.

Por cada actividad de mantenimiento de las instalaciones
eléctricas se debera contar con un plan de trabajo.
Comprobar la presencia o ausencia de la tension eléctrica
por medio del equipo de medicion.

Delimitar la zona de trabajo para realizar actividades vy
colocar sefnales de seguridad.

Se prohiba a los trabajadores usar alhajas o elementos

metalicos.
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2.3 Herramienta y equipo para una Instalacion Electrica construyendo

y creciendo
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3.1 Circuito Electrico y creciendo
400 kv
230 kv 69 kv
115 kv 345 kv 480277V
23.0kvV agpy 2200127V
i 1 : 208/120V
R o
giseed oy M r""r""| “ D
= 99 . a9
Central Trafo Trasmision en A T. Trafo Trafo DstribucionenM.T. Trafo Trafo Distrib.enB. T

Imagen tomada de Alcantar, Pedro. (2017). Sistema de generacidn, transmisidn, subtransmisidon y distribucién de energia eléctrica. Disponible en:
https://www.researchgate.net/figure/Figura-1-Sistema-de-generacion-transmision-subtransmision-y-distribucion-de-energia_fig1 303543292



https://www.researchgate.net/figure/Figura-1-Sistema-de-generacion-transmision-subtransmision-y-distribucion-de-energia_fig1_303543292
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3.2 Diseno de Proyecto Electrico y creci)éndo

CONSUMO DOMESTICO DE ENERGIA ELECTRICA

Vitroceramica J,HE

Cocina eléctrica Calefaccian Bt g
L\ 1 = electrodomestico

Puntos para la realizacion de un

proyecto de instalacion eléctrica: 5
Agua caliente '

e Memoria Descriptiva.

e Calculos de lluminacidn.

e Calculos Eléctricos.

e Estudio de Cargas.

e Disefio de Sistema de
Comunicaciones.

e Especificaciones.

e Plano.

s g™ . . Lavavajillas
Horno eléctrico 4 Microondas ' Secadora Lavadora ]

Imagen tomada de https://tecnoblogsanmartin.wordpress.com/2012/01/19/consumo-de-energia-electrica/



https://tecnoblogsanmartin.wordpress.com/2012/01/19/consumo-de-energia-electrica/
https://tecnoblogsanmartin.wordpress.com/2012/01/19/consumo-de-energia-electrica/
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3.3 Interruptores, centro de cargas y tableros de distribucion

cCual es el principio de un interruptor termomagnetico?

Debido a la extrema velocidad de separacion de
contactos en caso de fallas y a la rapida extincion en
camaras apagachispas del arco voltaico generando,
Interruptores termomagneticos desconecten

seguridad, limitando fuertemente la intensidad de

corriente.
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3.4 Canalizaciones y cables
construyendo

y creciendo

Tubo Corrugado

e Normal o blindado.

Tubo Rigido

 De PVC, Acero. Canal o bandeja.
e Roscado/Presion. e« De PVC, Acero.
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3.5 Simbologia
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Simbolos

Arbotante

Toma para ventilador
en la pared

Portalampars
en la pared

toma corriente
sencillo

tama carriente
dohle

Caja de
COMEXion

Tomas
especiales
 ZEequn se

dezcribe
en las
ezpecifics
Clones

dizefo; Hugo Mendez

Tablero de
calefaccion

Caja para meter
lo= alambres

aja para soporte
de o= cahles

_ontador
eléctrico

=

Felo|
eléctrico

Imterruptor de
Lin polo

2 Interruptor de
> dos polos

o3 Interruptor de

braes vias

1

Simbolos eléctricos. Fuente: Google.com

~~~struyendo
reciendo



.

3.5 Simbologia
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@ Felo|
electrico

ol Interruptor de
LN polo

2 Interruptor de
> dos polos

Interruptor de
=3 lres vias

Luz para salida

de emergencia =4 ||'I’[EEEFUF¢F"’ cle
Lampara de techo CLIELFD Wiz

Toma corriente z K Irterruptor
Portalampars en el pizo con llave
de techo Famal oculto
Toma para ventilacdor @ Mctar ElEEEo
en eltecho - cControldle 0 - = Famal descubiertro
Imterruptar de = mator . :
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ce |uz ~  Colocado sobre la lines
Cordon Tablera de gﬁa rLTJIE rr.fﬂmal indica dos
Radate bt ¢ Tres alambres

Simbolos eléctricos. Fuente: Google.com
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3.6 Uniones y Conexiones Electricas

Dentro de instalaciones eléctricas contamos con una serie
de uniones para cables eléctricos de una instalacidn

\

eléctrica como por ejemplo:
1.Western Unidn.

2.Cola de Rata.

3.Unidn de Duplex.
4.Unidén en “T7

5. Derivacion con Nudo.
6.Derivacion Multiplex.

I e
P af:':.':..f“' ---------

/7.Union de Prolongacion.
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Lectura de Planos y Practicas de
Instalacion Electrica Basica
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4.1 Lectura de Plano de Instalacion Eléctrica
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Imagen tomada de El Oficial.(2013). Lectura de Plano de Instalacién Eléctrica.
https://www.eloficial.ec/lectura-de-planos-electricos/

Disponible en:



http://no-de-instalacion-electrica-paso-a-paso/
http://no-de-instalacion-electrica-paso-a-paso/
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4.2 Utilizacion de Amperimetro

PANTALLA TENSION
ALTERNA
APAGADO
PUNTAS DE
MEDICION
TENSION
CONTINUA
CORRIENTE
CONTINUA
RESISTENCIA
BORNE DE 104
Y ESCALA
DIODOS Y BORMES DE
CONTINUIDAD CONEXION
vV, Ohm, mA

Imagen tomada de https://laboratoriodehard.blogspot.com/2017/05/clase-3.html
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https://laboratoriodehard.blogspot.com/2017/05/clase-3.html
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4.3 Empalmes en Conductores Electricos

Los empalmes mas comiunes

Dlerivacion -S'J'mﬂ.'le Dervacion doble H Narivacian con hicn cdobje

e B
TEEEEREE T =] : Bo s
'i|||||f||1 In;

.

Derlvacion doblae ¥
Dernsacion doble

Westar iargo

| ||| SR || Wester corlo

Cola de Rata ra;f&éég

Empalmes Eléctricos. Fuente: Google.com
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4.4 Circuito Basico de Illuminacion
— lavavajillas constru_yendo
mm  cOCiNa y horno Y creciendo
= |avadora y termo
calefaccion
| luminacion
m——  Oiras tomas
Lmntadw
— fusible
|
PIA_ _ID IGA  ICP
e e “Eeriuacif_‘m
Q;jf“ EiJF‘Wll ; !‘I- fI1 _ individual
L CGMP

Imagen tomada de https://www.certicalia.com/blog/instalacion-electrica-domestica-como-se-hace


https://www.certicalia.com/blog/instalacion-electrica-domestica-como-se-hace
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